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Este projeto surge a partir da proposta de viagem do Grupo Gratidao — grupo
terapéutico acompanhado pelo NAAB — Nucleo de Apoio @ Atencao Basica. Neste, serao
abordados os objetivos da realizacao desta viagem, O publico alvo, © roteiro que sera
seguido, as datas € horarios a se realizar, alem da equipe gue acompanhara o grupo

neste momento.

Puablico alvo

Usuarios e pacientes que participam do Grupo de Convivéncia e Saude Mental

- Gratidao, e demais usuarios do NAAB deste municipio.

Objetivo geral

O presente projeto tem como objetivo apresentar uma proposta de viagem
como forma de propiciar ao publico-alvo um tempo de lazer € acesso a cultura. Alem
disso, possibilitar formas terapéuticas de trabalho em saude mental através de novas

experiéncias. Dessa forma, sera feito viagem até a cidade de Ametista do Sul/RS.

Objetivos especificos

. Proporcionar aos pacientes e usuarios do NAAB um momento de lazer,
diversao e acesso a cultura através de viagem para conhecer outra cidade;

. Oferecer um momento diferenciado e tambem terapéutico, por meio da

descontracao e troca de experiéncia entre 0S usuarios do NAAB, que possuem algum

sofrimento psiquico;
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Data e horario da viagem

Saida: 10/05/2024 - 05:00;
Chegada: 10/05/2024 - 21:00.

Roteiro

e 10/05/2024 - 05h - Saida de Nova Ramada/RS partindo para a cidade de
Ametista do Sul/RS;

. 10/05/2024 - 08h - Previsao de chegada a cidade de Ametista do Sul/RS,
0 grupo passara o dia durante a cidade realizando passeio;

° 10/05/2024 -18h - Saida da cidade de Ametista do Sul/RS;

B 10/05/2024 - 21h — Previsdo de chegada em Nova Ramada/RS.

Avaliagao:

A avaliacdo da viagem realizada sera feita através de encontros, rodas de
conversa, fotografias e coletas de opiniéeslsocializag;éo a respeito da experiéncia

vivenciada.
Equipe que acompanhara o grupo durante viagem:

Psicologa: Tayla Larissa Tozo
Psicologa: Patricia Fengler
Oficineira Terapéutica. Graciéli Endl

Acompanhante Terapéutica: Marinez Rubert
Pagamento

O pagamento da viagem sera a partir de recurso do NAAB, baseando-se na
Nota Técnica 001/2022 — Politica Estadual de Saude Mental. Esta dispde sobre N

transporte, hospedagem € alimentagao dos participantes do Grupo.
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Orgamento

or¢gamentos para a viagem, sendo esses 08

Realizou-se pesquisa de 3 (trés)
seguintes:
- FM Turism

- Lider Transporte Rodoviario Ltda: R$ 3.600,00 (
00 (quatro mil reais);

o Ltda.: R$ 3.800,00 (trés mil e oitocentos reais);
trés mil e seiscentos reais),

- A.C.M Transportes Turisticos Ltda.: R$ 4.000,

Os orgamentos, devidamente assinados e caracterizados, seguem anexos.
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JUSTIFICATIVA PARA A CONTRATAGAO DE UM ANIBUS PARA A VIAGEM DE
LAZER E CULTURA AO GRUPO DE SAUDE MENTAL

Solicitamos um Onibus com capacidade de 40 a 44 passageiros, para uma
viagem no dia 10 de maio de 2024, com destino a Ametista do SullRS, para passeio
aos seus principais pontos turisticos. Com saida prevista para as 05:00 horas da manha
de Barro Preto (Bar do Kiko), passando pelo Centro Administrativo (UBS), por Pinhal
(Praga), por Assis Brasil (Portico), seguindo para o destino final. Retorno previsto para
o dia 10 de maio de 2024, saindo as 18 horas da cidade de Ametista do Sul e uma
previsdo de chegada as 21 horas em Nova Ramada/RS. Solicitamos ainda a
possibilidade de nao ocorrer a troca de 6nibus no decorrer da viagem.

O objetivo dessa viagem é de proporcionar lazer, diversdo, cultura, novos
conhecimentos e aprendizados aos participantes, ja que os usuarios sao integrantes do
grupo de Saude Mental, composto por pacientes oncol6gicos, ex-alcoolistas, portadores
de depressao, ansiedade e pessoas em sofrimento mental. Pessoas que devido as
suas enfermidades, tanto fisicas como psiquicas precisam de momentos de
descontragao, pois na maioria das vezes estao isolados do convivio social, 0 que pode
prejudicar 0 transcurso do tratamento. O local foi escolhido como possibilidade de
conhecer lugares e culturas diferentes, além de ser um local turistico mais proximo de
nosso municipio, 0 qual pode ser realizado em um dia, nao necessitando de
hospedagem. Tendo em vista tambem, qué Ametistado Sulé a capital mundial da pedra
ametista, sendo um local de muitas visitas por suas belezas naturais advindas da

extragao mineral.
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JUSTIFICATIVA PARA INVESTIMENTO COM PROFISSIONAIS QUE
ACOMPANHARAO O GRUPO EM VIAGEM

Visando o bem estar do grupo durante a viagem realizada, serao necessarios 0s
profissionais do Ndcleo de Apoio a Atencéo Basica (NAAB), para acompanhar 0s
usuarios neste momento de lazer, diverséo e para conhecer novos roteiros, ampliando
seus conhecimentos, devido a quantidade de pessoas que irdo. Os profissionais que
acompanharao o grupo serdo os mesmos que trabalham quinzenalmente com © grupo,

visto estes ja possuirem vinculo com 0s usuarios.
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Municipio de Nova Ramada
Estado do Rio Grande do Sul
CNPJ: 01.611.828/0001-49
Gabinete do Prefeito

PROJETO VIAGEM DE FORMACAO CONTINUADA PEDAGOGICA
Coordenacio:
Secretario: Volnir Rubert
Publico Alvo:
Professores e servidores da Secretaria de Educagdo, Cultura, Desporto e Turismo.
Total: 45 alunos
Data e hordrio da realizagio da viagem:
Saida: 23 de julho de 2024 as 09:00 horas.
Chegada: 26 de julho de 2024, as 24 horas.
Roteiro:
Deslocamentos nos dias 23 de julho a 26 de julho de 2024, com professores ¢
servidores para a cidade de gramado - RS, sendo que a saida sera as 9h do dia 23/07/2024 e o
retorno as 24h do dia 26/07/2024. O veiculo devera ter capacidade minima 45 lugares semi leito
equipado com: toalete, som ambiente, calefagdo, ar condicionado, monitor de video, DVD,
geladeira elétrica, cintos de seguranga; para realizar uma viagem conforme roteiro: NOVA
RAMADA - GRAMADO (ATE 50 KM P/ TRANSLADOS) — NOVA RAMADA-
CONGRESSO EDUCAGAO PARA TRANSFORMACAO
Justificativa:
Deslocamento para CONGRESSO EDUCACAO PARA TRANSFORMAGAO -
formagdo pedagogica.

Objetivo Geral:

Contratagdo de servigos de transporte com veiculo de no minimo 45 passageiros,
para formagdo continuada dos professores e servidores da Secretaria Municipal de Educagéo,
para  deslocar os profissionais da educagdo para realizar Formagdio Continuada no
CONGRESSO EDUCACAO PARA TRAN SFORMACAO, processo este que contribui na
melhoria da educagdo municipal, que esta assegurada no artigo 29 da Lei Complementar n°® 37,
de 23 de julho de 2009, estando de acordo com a Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo — LDB
— Lei 9394/96, especialmente nos artigos 61 e 67 da LDB que prevé a formagdo inicial, a
continuada e a capacitagdo dos profissionais da educagdo.

Avaliacio:

Promover a capacitago dos profissionais da educagdo.
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